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Coaching für Eltern zur Stärkung der elterlichen Präsenz
Erziehungsberatung, Krisenintervention und die Praxis des gewaltlosen Widerstand

Der Wunsch nach Erziehungsberatung oder Therapie beginnt oft in einer Krisensituation, 
in der Eltern auf bestimmte Verhaltensweisen ihrer Kinder reagieren wollen oder müssen. 
Besondere Herausforderungen stellen sich für Eltern wie für BeraterInnen dann, wenn sich 
Kinder in große innerliche oder äußere Distanz zur Familie begeben.
Vor einigen Jahren wurde unter der Federführung des Psychologen und Familienthera-
peuten Haim Omer an der Universität Tel Aviv ein Coachingkonzept erarbeitet, das auf Fa-
milien zugeschnitten ist, in denen Eltern längst ihre Stimme verloren haben, während Kin-
der sich und andere gefährden, oder aber Gewalt gegen Eltern und Geschwister ausüben.

Gerade in Familien, in denen es um Eskalationsmuster, Drogen, nächtelanges Fortbleiben 
von zu Hause, Gewalt zwischen Geschwistern oder Schuldistanz oder allgemein um Ver-
haltensweisen, mit denen sich Kinder schaden geht, führen Haltung und Methodik dieses 
Programms häufig zu überraschend positiven Ergebnissen. Zudem eröffnet der Ansatz 
einen neuen und verständnisvolleren Blick im Umgang mit elterlicher Hilflosigkeit.
Wir laden zum Kennenlernen des Elterncoaching-Modells ein und bieten praxisorientiert:

•  eine Einführung in Grundhaltungen des Modells des gewaltfreien Widerstands

•  Aufmerksamkeit für die Themen: Eskalation, De-Eskalation und Strukturen von Macht

•  Vermittlung von konkreten Methoden für die beraterische Praxis wie:  Sit-In, Telefon-
    runden, Herstellung von Öffentlichkeit, Ankündigung, Beziehungsgesten u.a.

•  Reflexion von Anwendungsmöglichkeiten in verschiedenen Praxisfeldern

Termin:  03. - 04. Juli 2012 (jeweils 10-18 Uhr)

Ort:  ehs Dresden

Kosten:  200,00 € 

Anmeldung: Evang. Hochschule für Soz. Arbeit
  Weiterbildungsinstitut sofí
  Tel. 0351-4779411
  sofi@ehs-dresden.de

Leitung:   Dennis Haase
  Systemischer Therapeut und Supervisor (SG),
  Netzwerk Elterncoaching des IF Weinheim,   
  Kinder- und Jugendpsychiatrie & freie Praxis 

  Tom Pinkall
  Systemischer Therapeut & Supervisor (SG),
  Lehrtherapeut am IF Weinheim

  www.systems-change.de

Dennis Haase, Wunstorf

                                     Tom Pinkall, Berlin


